
６年 指導および評価計画　（平均とその利用）

関心・意欲・態度 数学的な考え方 表現・処理 知識・理解 評価方法

1

・３つの
量を公平
に分ける
というこ
とに興味
を持ち、
そのやり
方につい
て自分な
りの方法
を見つけ
ようとし
ている。

・３つの
量をなら
せばよい
ことに気
付き、そ
の方法を
考えるこ
とができ
る。

行動観
察・ノー
ト・発言

等質少人数４クラス

2

・平均の
意味が分
かり、公
式を理解
できてい
る。

発言・
ノート

等質少人数４クラス

3

・０を含
む場合の
平均の求
め方と、
分離量の
平均でも
小数で表
してもよ
いことが
分かる。

発言・
ノート

等質少人数４クラス

4

・平均を
利用する
いろいろ
な問題を
解くこと
ができ
る。

プリン
ト・ノー
ト

等質少人数４クラス

5

・いくつ
かの部分
の平均か
ら全体の
平均を求
める方法
を考える
ことがで
きる。

行動観
察・発
言・ノー
ト

等質少人数４クラス

6

・平均を
使って、
自分の1
歩の歩幅
の平均を
求めよう
としてい
る。

・1歩の
歩幅の求
め方を考
えること
ができ
る。

行動観
察・発
言・ノー
ト

等質少人数４クラス

単
元
の
評
価
規
準

関心・意欲・態度 ・平均を用いることのよさに気づき、進んで身近な事柄の考察や表現に用いようとする。

数学的な考え方 ・平均の考えを用いて、身近な事柄について考えたり、表現の仕方を考えたりすることができる。

表現・処理 ・平均を求めたり、平均から全体を求めたりできる。また、それを用いて、長さなどの概測ができる。

知識・理解 ・平均の意味や平均の求め方が分かる。

時 ねらい 学習活動
評価規準

支援 形態

・大きさの違う
いくつかの量
をならして考え
る場面を通し
て、本単元の
学習課題をと
らえる。

１．課題をつかむ。
〈３つのジュースを公平にす
るには、どうしたらいいか考
えよう。〉
２．見通しを持ち、自力解決
をする。
３．考えを交流する。
４．どのやり方でも３つの量
は同じになることを確認し、
「平均」の意味を知る。
５．振り返りを書く。

・見通し
が持てる
よう、助
言する。
・実際に
自分でな
らしてみ
るコー
ナーを設
ける。

・平均の意味
や計算の仕方
につて理解す
る。

１．課題をつかむ。
〈前時の問題を計算で求めて
みよう。〉
２．自力解決をする。
３．考えを交流する。
４．平均を、求める公式を知
る。
５．平均水槽で、合計÷個数
が平均になることを視覚でも
確認する。
６．生活の中で平均する場面
がなかったか考え、意見を交
流する。
７．練習問題をする。
８．振り返りを書く。

・平均水
槽で視覚
的になら
す意味を
確認さ
せ、図に
表させ
る。

・平均を求
め、問題解決
に活用するこ
とができる。

１．課題をつかむ。
〈０をふくむ場合の平均の求
め方を考えよう。〉
２．見通しを持ち、自力解決
する。
３．考え方を交流し、０でも
平均を出すときは、わる数に
入れることを確認する。
４．平均水槽で確認する。
５．練習問題をする。
６．まとめをし、振り返りを
書く。

・平均水
槽で確認
し、水槽
図を使っ
て平均さ
れること
を視覚的
にとらえ
させる。

・平均を利用
することの利
点が分かり、
これを用いて
歩幅を求める
ことができ
る。

１．課題をつかむ。
〈5年1組から6年3組までの廊
下の長さを求める方法を考え
よう。〉
２．見通しを持ち、自力解決
をする。
３．考えを交流する。
４．1歩の歩幅の平均から、
およその距離を求めることが
できることを確認する。
５．平均を使って、自分の歩
幅を求める。
６．歩幅をもとに廊下の長さ
を測る。
７．まとめをし、振り返りを
書く。

・1歩には
少し違いが
あるので、
平均を使え
ばおよその
歩幅が分か
ることに気
付かせる。
・グループ
で協力して
お互いの歩
幅を求める
ようにさせ
る。

Ｂ－３ 指導・評価計画

・平均を求
め、問題解決
に活用するこ
とができる。

１．課題をつかむ。
〈いろいろな問題をやってみ
よう。〉
２．今までの学習の復習をす
る。
３．計算練習をする。
４．文章題を解く。
５．振り返りを書く。

・ヒント
カードを
用意し、
必要に応
じて活用
させる。

・いくつかの
部分の平均を
知って、全体
の平均を求め
ることができ
る。

１．課題をつかむ。
〈Ａ班とＢ班、全体の平均は
どちらが大きいといえるか考
えよう。〉
２．見通しを持ち、自力解決
をする。
３．考えを交流し、答えを確
かめる。
４．全体の平均を求めるに
は、一度合計に戻してから、
全体の人数でわることが必要
であることを知る。
５．練習問題をする。
６．振り返りを書く。

・平均の
公式を利
用すれば
よいこと
を知らせ
る。
・図で確
かめさせ
る。



7

・平均を
使って、
測りたい
ところの
距離を調
べようと
する。

・平均を
使ってお
よその距
離を求め
ることが
できる。

行動観
察・ノー
ト・発言

等質少人数４クラス

8

・いろい
ろな問題
の平均を
求めるこ
とができ
る。

発言・観
察・ノー
ト

等質少人数４クラス

9
プリント 学級・学習の評価

をする。

１．評価プリントをする。

・歩幅を用い
て、距離の測
定ができる。

１．課題をつかむ。
〈自分の歩幅の平均を使っ
て、いろいろな距離を求めよ
う。〉
２．歩幅を使って、いろいろ
なところの歩数を調べる。
３．1歩の歩幅の平均から、
距離を求める。
４．各自が求めた距離を交流
する。
５．まとめをし、振り返りを
書く。

・およそ
の距離は
上２けた
で求める
よう、助
言する。

・単元におけ
る基礎・基本
を確かにした
り、平均の考
えを生活に生
かすことがで
きる。

１．課題をつかむ。
〈平均の確かめをしよう。〉
２．平均の復習をする。
３．練習問題をする。
４．答えの確かめをする。
５．単元のまとめをし、振り
返りを書く。

・教科書や
ノート、学習
コーナーの掲
示物を使って
考えるよう助
言する。


