
Ｂ－１ 「いのちの年間指導計画」 

第１学年テーマ「いのちに なかよし」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生活科     

国語「うれしい ひ」 
～おたんじょうび 

おめでとう～ 
（視点①②） 

 
 
 
国語「どうぶつのはな」 
～べんりな はなだね～ 

（視点④） 
 
 
 
 
 
国語「おおきなかぶ」 
～うんとこしょ どっこいしょ～ 

（視点①②） 
 
 
 
 
 
国語「サラダでげんき」 
～げんきになる サラダ～ 

（視点②④） 
 
 
 
 
国語「おとうとねずみチロ」 
～ぼくにも チョッキあんでね～ 

（視点②） 
 
 
 
国語「わたしのはっけん」 
～生きものの ようすを 
     はっけんしたよ～ 

（視点②） 
 
 
 
 
国語「はるのゆきだるま」 
～はるって 

 いったい なんだろう～ 
（視点③⑤） 

その他の教科 道徳・特活 

学活 
「６年生となかよくあそぼう！」 
～よろしくね ６ねんせい～ 

（視点②） 
 
 
行事「バス遠足」 
～うみのいきものが  

いっぱい～   （視点④） 
 
 
行事「運動会（表現リズム遊び）」 
～レッツ ゴー  
いいことあるさ～ （視点④） 

 
 
 
道徳 ～身近な自然～ 
「わたしは もんしろちょう」 

（視点②） 
 
道徳 ～不思議だな～ 
「あたらしい いのち」 

（視点①④） 
 
 
 
 
行事 「秋の遠足」 
～あきの草花と あそぼう～ 
～うしさん こんにちは～ 

（視点②④） 
 
学活「ビオトープへ  

いきものたんけん」 
～いっしょにさがしてあそぼう 

６ねんせい～ （視点②④） 
 
道徳「みんな みんな  

生きている」 
（心のノート P56）（視点②） 

 
道徳「うつくしい自然」 
～ぼくらのやま 白山～ 

（視点④） 
 
道徳「大切な命」 
～あかちゃんが うまれるよ～ 

（視点①④） 
 
学活 
「６年生と思い出をつくろう」 
～ありがとう ６ねんせい～ 

（視点②） 
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はなが うたうよ 
るん らら らん 

(１５時間） 
・たねをまく。 

（視点①） 
    
・せわをする。 

   
・はなを  

さかせる。 

    

・たねをとる。 
（視点③） 

あき あき あき  

あっ きれい （２１時間） 
・あきをさがす。   ・いきものを 

（秋の草花や木の実）  さがす。 
・あきをあつめる。  ・むしと 
・あきであそぶ。     あそぶ。 

（視点②）   （視点②④） 

           
       

わたしの 
せいかつ  

みんななかよし 

(３時間) 
 

がっこう だいすき ともだち だいすき（１５時間） 
・なかよく あそぶ。（視点②） 
・がっこうたんけんをする。 

・がっこうの    ・がっこうの 

くさばなに     いきものに 
であう。 （視点④） であう。 

                        
     

いちにさんぽで 
さんさんおひさま 

（１３時間） 
・がっこうのまわりを 

さんぽする。 
・であった人に  
あいさつをする。 

・のはらであそぶ。 
・草花であそぶ。 
・なつをさがす。 

ともだちいっぱい 
おもいでいっぱい 

（１９時間） 
・１年を思いだ

す。                                                                                             

・思い出をまとめ

る。（視点①④） 
・できるように 
なったことを 
さがす。 

・あたらしい１年

生をしょうた

いする。 
 

しろい いきを はきながら 
（１６時間） 

・ふゆをさがす。   ・いきものを 
（冬の草花や木の実）  さがす。 

            
・ふゆのあそびをする。・うさぎのせわ 

           をする。 

・おとしよりとあそぶ。    
（視点②） 

 
 
・うさぎ 
 のせわ

をする。 
 

 
 
・うさぎと 

あそぶ。 
 

 

総時数（102 時間） 



第２学年テーマ「いのちきらきら ふれあいだいすき」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生活科 

 
 
音楽「春がきた」 
  （視点④） 
 
 
 
 
国語「たんぽぽ」 
・たんぽぽの生きる知恵を学

ぶ       （視点③） 
 
 
国語「糸で生きる虫たち」 
・虫の生態をさぐる（視点④） 
 
 
 
音楽「虫のこえ」 （視点④） 
 
音楽「やおやのおみせ」 
         （視点②） 
 
音楽「森のたんけんたい」 
         （視点②） 
 
音楽「小さなはたけ」 
         （視点④） 
 
 
 
 
 
 
国語「ビーバーの大工事」 
・動物の秘密をさぐる。 

（視点④） 
 
 

その他の教科 道徳・特活 

 
 
 
 
運動会（表現リズム遊び） 
「レッツゴーいいことある

さ」     （視点④） 
 
行事（バス遠足） 
「牛さんこんにちは 

海の生き物いっぱい」 
      （視点④） 

 
 
道徳「カエルの身になって」 
～おいたてられた二匹のか

える～    （視点⑤） 
 
 
道徳「生命のつながり」 
～ゆきひょうのライナ～ 

（視点③） 
 
 
 
行事（秋の遠足） 
「秋の草花とあそぼう」 
        （視点②） 
 
 
 
学活「好ききらいをなくそう」 

（視点②） 
 
 
 
 
 
 
道徳「命のありがたさ」 

～たんじょうび～ 
心のノート p.52~53 

（視点①） 
 

学活「自分の生まれたとき」 
（視点①） 

 
学活「大きくなったよ」 

（視点④） 
 
 
道徳「生きる喜び」 

～ぼく～ 
（視点④） 
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   町    自然    人 

おひさまの 
においいっぱい 

とれたてのやさい 
  （20 時間） 

・ミニトマトや

サツマイモの

観察，世話 
 
・野菜の成長の

様子をまとめ

発表会 
   （視点③） 
 
いきいきキラキラ 
生きている 
   （12 時間） 
・生き物探検 
 
・生き物の飼育，

観察 
 
・生き物調べ 
 
・生き物の秘密

発表会。 
（視点④，⑤） 

ふしぎ 
たんけん 
（16 時間） 

・春見つけの

探検 
 
・見つけた小

動 物 を 飼

育，観察 
（視点②） 

ふれあい  
 たんけん 
（８時間） 

・町探検 
 
・地域の人と

の 触 れ 合

い。 
（視点②） 
 

いっしょにいると 
あんしん 

（1２時間） 
・家族の仕事

しらべ。 
 
・できる仕事

を見つけよ

う。 
（視点②） 

すくすく 
ぐんぐん 

（15 時間） 
 
・自分の誕生

から今まで 
 
・いのちはど

こから 
 
・大切ないの

ち 
・みんなに 
ありがとう

（視点①④） 

つくってワクワク 

あそんでワイワイ 

 （18 時間） 
・おいもパー

ティーを開こ

う。 
 
・お世話にな

った人を招待

しよう。 
 
・おいもコン

サートをひら

く 
（視点②） 

 

総時数(105 時間) 


