
令和５年 11月 10日 

金沢中央高等学校保健室 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科
し か

検診後
け ん し ん ご

に「受診
じゅしん

のお知らせ」をもらい、まだ未受診
み じ ゅ し ん

という

人
ひと

は、早
はや

めに歯
は

医者
い し ゃ

へ行
い

きましょう。むし歯
ば

は自然
し ぜ ん

に治
なお

りません。

治療
ちりょ う

の音
おと

が苦手
に が て

、治療
ちりょ う

費
ひ

が心配
しんぱい

など、歯
は

医者
い し ゃ

に行
い

くことに不安
ふ あ ん

があれば、保健室
ほ け ん し つ

へ相談
そうだん

にきてください。現在
げんざい

治療中
ちりょうちゅう

の人
ひと

、これ

から行
い

くぞという人
ひと

、受診
じゅしん

報告
ほうこく

を待
ま

っています。 

172 

治療が 
必要な人 

40 

現在
げんざい

23.3％が治療済
ちりょうず

み✨ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

のトイレは生徒
せ い と

、先生
せんせい

、来校
らいこう

される方
かた

など、みんなが使
つか

う

場所
ば し ょ

です。誰
だれ

でも使
つか

う、そして汚
よご

れやすい場所
ば し ょ

だからこそ、お互
たが

いに気持
き も

ちよく使
つか

えるようにしたいですね。 

寒
さむ

さ対策
たいさく

は自分で 

気温
き お ん

が下
さ

がる季節
き せ つ

です。感染症
かんせんしょう

の予防
よ ぼ う

のた

め換気
か ん き

をすることもあります。上着
う わ ぎ

、下着
し た ぎ

、タイツ、

腹巻
はらまき

、ひざ掛
か

けなど防寒
ぼうかん

対策
たいさく

として、自分
じ ぶ ん

に合
あ

っ

たものを準備
じゅんび

しましょう。保健室
ほ け ん し つ

では貸
か

しだせま

せん。 

※困
こま

ったことがあれば、先生
せんせい

にお知
し

らせしてください。 

県内ではインフルエンザ注意報
ちゅういほう

が 11/7 に発令
はつれい

されました 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

、コロナウイルス感染症
かんせんしょう

などいくつもの

感染症
かんせんしょう

が発生
はっせい

しています。キホンの予防
よ ぼ う

策
さく

を続
つづ

けましょう。 


