
日 課 表 

※外出時間   

１８：００まで （小学部・中学部） 

１９：３０まで （普通科） 

１９：５０まで （理療科） 

 平  日 （月～金） 

起 床  ６：５０ 

体 操（点呼）  ７：１５ 

清 掃  ７：２０ 

朝 食  ７：４０～８：００ 

登 校  ８：３０ 

昼 食  学校給食 

入 浴  １６：３０～１９：３０ 

夕 食  １８：００～１８：３０ 

静粛時間  ２０：００～２１：００ 

点 呼  ２１：００ 

消 灯  ２１：００（小学部・中学部） 

 ２２：００（高等部 普通科・理療科） 


