
女子バレーボール部 

 

★平成 28 年度部員数   
 1 年生(７名)  2 年生(９名)  ３年生(６名) 

 
★活動内容  
・火曜日～日曜日 月曜 OFF 木曜トレーニング 
・練習時間 平日 16 時～18 時半 休日 8 時半～12 時半 or13 時～16 時半 

 
★年間参加予定 

4 月 石川県バレーボール祭 
6 月 石川県高校総体 
8、9 月 全日本バレーボール高等学校選手権 石川県大会 
11 月 石川県高等学校新人バレーボール大会 
12 月 羽咋合宿（1 泊 2 日） 

 
★目標 

県大会ベスト４ 

 
★部員からのメッセージ 
 仲が良く、バレーボール以外にも協力しあえる部活です。 
 勉強と部活の両立は大変ですが、皆頑張っています。 


