
 加賀聖城高校の挑戦 

 

 年度初めの校長あいさつのなかで、本校の今年度のスローガンは「挑戦」であ

ると書きました。この９ヶ月間での挑戦を紹介しようと思います。 

 ところで、皆さんは、下記の取り組みがどうして挑戦になるんだろうか？ 普

通のことではないのか？ と思われるのではないでしょうか。 

 それは、本校が夜間部だということだからです。夜間における活動には、昼間

では考えられないような大きな制約が沢山あります。 

 たとえば、夜間に研修見学できる施設がありません。当然ですが夜間の企業訪

問もできません。また、この地域では夜間の公的な交通手段が全くありません。

このように、昼間では普通のことが夜間では普通ではないのです。 

 本校の生徒の７５％ほどはアルバイト等で働いています。土・日曜日に仕事が

入る生徒もいます。昼の時間帯でないとできない取り組みは、生徒の参加が本当

に難しく、多くの困難を克服しなければなりません。 

 だから、挑戦なのです。 

 

１ ボランティア活動 

   平日の昼間、土・日曜日を利用して、希望者による活動にチャレンジ。  

     ６月１９日（日）「クリンビーチ・イン加賀」 

         ７月 ７日（木）「錦城保育園の七夕会」午前中 

     ７月２２日（金）「熊坂川の除草」 

     ９月 ４日（日）「介護老人保健施設祭りへ参加」（台風のため中止）  

    １１月２０日（日）「錦城山の清掃」（雨天のため中止）  

    １２月２１日（水）「錦城保育園のクリスマス会」午前中  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２ 部活動 

      平日の昼間１５：００～１７：００を「聖城ふれあいタイム」を称して、 

 希望者による部活動にチャレンジ。 

  野球部が本当に熱心に活動している。仕事のために全員が揃うことはない。  

   放課後の２１；１０～２２：００には、バドミントン・卓球・ソフトテニ

  スを楽しんでいる。 

 

３ 宇宙カボチャを育てる 

   昨年度に千葉県松戸市の「宇宙を旅したかぼちゃの種」を申し込む。  

  その種（３つ）を撒き、栽培・育成した。６月に種をまき、７月・８月の猛

  暑をのりきり、９月にやっと２個収穫できた。お隣の錦城小学校でも育成し

  たが、収穫できなかったので、１個あげることにした。  

   冬至の日の食育の取り組みで、みんなで食べる。繊維質の多いカボチャだ

  った。肝心の種はほとんどが空のようだ。地域限定のものは、他の地域では

  栽培が難しいと感じた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ バドミントン教室 

      熱心にバドミントンに取り組む生徒が技術力をつけたいと申し出たので、 

 加賀市バドミントン協会の近藤さんに来ていただいて、バドミントン教室を 

 開催している。２、３回の開催と思っていたのだが、毎週水曜日にバドミン 

 トン協会の方が必ず来ていただけるようになった。ときには指導者の人数が 

 多いときもある。基礎を学ぶと見る見る上達していく。１２月１７日の冬季 

 大会で、その成果が現れた。 

 

 



５ 食と健康をテーマーに、食べて学ぶ健康セミナー 

   生徒の登校時間１７：００～１７：４０に、地域の方に来ていただいて、

  食事の大切さを教えてもらい、楽しく食事会を行う。  

   第１回（ ９月１５日）「一日の元気のもとは朝食にあり」～おにぎり～  

   第２回（１０月１３日）「よく噛む習慣で能力体力アップ」～大豆ご飯～  

   第３回（１１月１７日）「腸と食べ物のいい関係」～豚汁～  

   第４回（１２月 ８日）「ストレス強くなる食べ物って？」 

                  ～焼きジャガイモ・みそ汁～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 聖城祭での「餅つき」 

   ＰＴＡ主催で初めて「餅つき」を企画した。餅つきの指導には地域のもち

  つきのベテラン４人に来ていただき、指導してもらった。また、馬場町内会

  へ協力をお願いした。多くの方に来ていただき、本当によい交流ができた。  

 

７ 「里山里海スーパースクール」の活動 

   １０月から１２月までに５回、午後の時間を利用して、錦城山の希尐植物

  の保護柵を設置した。 

      今後、本校の大きな取り組みとしたい。 

 

 これらは、ＨＰ上に写真掲載してありますから、ご覧ください。  

 

 ２３年１２月２７日 


