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インフルエンザの対応について 

  

 インフルエンザの流行期に入り昨日、石川県下の８施設で今冬初めてインフルエンザと見られる集団

かぜによる学年・学級閉鎖の措置がとられました。 

本校では一昨日季節性の A 香港型インフルエンザで２名の欠席者が出ました。学校として集団感染の

発生を防ぐため最新の注意を払って、感染拡大防止に努めています。各ご家庭でも感染防止に万全を講

じていただくよう、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 つきましては、下記についてご配慮くださいますようお願いいたします。 

記 

１ 予防（ご家族を含めて） 

（１） うがい、手洗いの励行（流水と石けんで１５秒以上） 

（２） バランスの良い３度の食事と十分な休養 

（３） かぜ症状のある人は外出を控え、外出する際は、マスクを着用（咳エチケット） 

２ お願い 

（１） 毎朝、出かける前の健康観察 

・ ３７．５℃以上の発熱（検温してください）、悪寒、頭痛 

・ 急性呼吸器症状（鼻汁、鼻閉、のどの痛み、咳のうち１つ以上） 

・ 全身倦怠感、関節痛、腹痛 

上記の症状がある場合は登校させないで医療機関を受診し、医師の指示を受けてください。また、

疑わしき症状の認められる場合は、無理に登校しないでください。 

（２） 医療機関への受診（かかりつけ医等） 

・ 受診する前に電話連絡をしてから診察を受けてください。 

・ マスクを付けて行き、受付で発熱や咳があることを伝える。 

（３） インフルエンザと診断されたら 

・ 必ず速やかに学校へ連絡をしてください。（ 金沢辰巳丘高等学校 ℡(076)229-2552 ） 

・ 医師の指示に従い自宅療養してください。 

・ インフルエンザは、学校感染症による出席停止扱いになります（学校保健安全法）。欠席にはな

りません。出席停止期間は解熱後２日間を経過するまでが基準となっています。確実に医師の

許可を受けてから登校してください。 

・ 医療機関で病欠証明書または診断書を記入していただき、ホーム担任に提出してください。 

（病欠証明書は「本校ホームページからもダウンロードできます」ので、お使い下さい。） 

（４） 措置に備えて 

今後、状況に応じて、授業打ち切り、学級閉鎖、学年閉鎖等急に措置をとることがあります。

急に帰宅しても家に入れるように、鍵や家族の予定の確認をお願いいたします。 

（５） 体調が悪い場合は、早めに早退させることにしますのでご理解ください。 


