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学校が再開されて、２か月近く経ちました。相談件数も増えてきました。目の前はコ

ロナ禍に加えて、記録的な大雨。試練に果てはないのでしょうか。

ところで、本教室がある羽松高校では、朝と昼に学校中に校歌が流れます。それも、

朝は３回、昼は２回繰り返されます。雨上がりを予感させる凜々しい校歌です。この歌

を浴びながら、この教室は、「ちょっと疲れたり、ほっと一息つきたい時に、みなさん

を支える場所でありたい」と思っています。ストレスの多い時代です。抱えている心の

問題や取りまく環境もさまざまです。解決への糸口をいっしょに考えてみませんか。

令和２年７月１７日現在

４月 ５月 ６月 ７月 計

来所相談 ０ ３ ６ １２ ２１

出張相談 ０ ０ １ １ ２

電話相談 ２ ５ １５ ４ ２６

計 ２ ８ ２２ １７ ４９

新型コロナウイルス感染症の拡大によって、学校は異例の年度となっています。相談

状況について、例年と単純に比較できませんが、数字を見る限り、現在の相談件数は昨

年度（４８件）とほぼ同じです。感染症というやっかいなストレスも抱えながら、この

数字が今後どのように推移していくのか、気になるところです。

やすらぎ羽咋教室は、スーパーバイザー（ＳＶ）、スクールソーシャルワーカー（Ｓ

ＳＷ）に加え、６月からは新しくスクールカウンセラー（ＳＣ）も配置され、より充実

した相談体制のなかで、さまざまな相談に対応しています。学校・家庭・関係機関とも

しっかりと連携をとりながら、「こころの問題」に向き合っていきたいと思っています。

遠慮なくご連絡ください。
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・８月は、スーパーバイザー（ＳＶ）、スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）、

スクールカウンセラー（ＳＣ）との相談日は設定されていません。

・８月１１日（火）～１４日（金）は閉室日となります。

８月のお知らせ

教育相談状況



通室生の体験活動の場として「やすらぎファーム」があります。現在は

通室生がいませんので、スタッフ（相談員）で畑や花壇の世話をしています。それにしても、このところ雨、雨、

雨・・・・・野菜も食傷気味のようです。

◇ スーパーバイザー（ＳＶ）

田幡 啓子 先生（公認心理師・臨床心理士）
た ばた けい こ

相談時間 １３：００～１６：３０

第８回 ９月 ３日（木） 第９回 ９月１７日（木） 第１０回１０月 ８日（木）

第１１回１０月２２日（木） 第１２回１１月 ２日（月） 第１３回１１月１９日（木）

第１４回１２月 ３日（木） 第１５回１２月１７日（木）

◇ スクールソーシャルワーカー（ＳＳＷ）

石井 了惠 先生（精神保健福祉士）
いし い りようえい

相談時間 １３：００～１６：００

第４回 ９月１０日（木） 第５回１０月１５日（木） 第６回１１月１２日（木）

第７回１２月１０日（木）

◇ スクールカウンセラー（ＳＣ）

幸崎 美津男 先生（公認心理師・臨床発達心理士）
こうさき み つ お

相談時間 １４：００～１６：００

第３回 ９月 ８日（火） 第４回 ９月２９日（火） 第５回１０月２７日（火）

第６回１１月１７日（火） 第７回１２月 ８日（火） 第８回１２月２２日（火）

やすらぎファーム便り

１２月までの相談日


