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４月１日～４月２６日  （昨年度件数）   

 

月  来所相談  出張相談  電話相談  合  計  通  室  

４月  ２６（１２）  ０（９）  １２（１５）  ３８（３６）  ０（０）     

 

プランターの植え替え 

玄関と周辺に野菜を植えました！今後、お花も植える予定です♪ 

             

   

 

 

 

 

 

 

 

新緑がいっそう色濃く輝き、風薫るさわやかな季節となりました。さわやかな風にさそわれて外

へ出て、今が盛りと咲き誇っているつつじをみながら散策するなど、豊かな自然に触れてホッと一

息ついてみてはいかがでしょうか。 

やすらぎ金沢教室では、相談員による電話相談、来所相談、また木曜日には医療相談会、 

ＳＳＷによる相談会も開催しています。どうぞご活用ください。 

４月相談状況  

 

研修生紹介      三宅  靖代    

研修生の三宅靖代です。  

５月から９月末まで、やすらぎ金沢教室で研修させていただきます。  

 皆さまとの出会いを大切にして過ごしていきたいと思います。  

 今後もよろしくお願いいたします。  

パプリカ  ミニトマト  とうもろこし  

http://www.ishikawa-c.ed.jp/~yasuka


金沢中央高校  敷地内にあります。 

 

医療相談会 
 
 
 
 

★５・６月の日程をお知らせします。６月は毎週予定されています。ぜひ、ご利用ください。 

  ★申込み・問い合わせは、やすらぎ金沢教室までお電話下さい。 

 

 

 

「やすらぎ金沢教室」ってどこにあるの？ 
 

 

 

期   日 担 当 

５月 ９日（木） 

柏谷 １６日（木） 

３０日（木） 

６月 ６日（木）６６  岡田 

６月１３日（木） 

柏谷 ６月２０日（木） 

  ２７日（木） 

 

・時間１４:００～１６:００  

・相談は予約が必要です 

金沢中央高校  

やすらぎ金沢教室  

玄関はこちら  

校舎の前を石川線の電車が

走っています。  

 

アドバイザー 

医  師   

岡田淳夫先生（松原病院） 

臨床心理士・公認心理師  

  柏谷真由美先生（金沢医科大学病院） 

心や身体に悩みや不安を感じるけれど、病院へは･･･と思う

ことはありませんか？  

そんなときは、医師、臨床心理士の先生に相談できる医療相

談を利用してみてはどうでしょうか。  


