
 石川県教育支援センター   令和３年度 

やすらぎ金沢通信 ９月  
  ☆URL  http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka 

  ☆E-mail yasuka@ishikawa-c.ed.jp        

☆Tel ０７６－２４３－１６１２ ☆ＦＡＸ ０７６－２４３－１６６３  

 

 

４月１日～８月３１日  ※（ ）内は令和２年度の件数   

月  来所相談  出張相談  電話相談  合  計  通  室  

４月～６月  ９１（９１） ０（０） ６４（７３） １５５（１６４） ４４（３８） 

７月  ３０（１０８） ９（０） ２６（６３） ６５（１７１） １６（３３） 

８月  １８（４７） ６（０） １６（３０） ４０（７７） ３（１３） 

合計  １３９（２４６） １５（０） １０６（１６６） ２６０（４１２） ６３（８４） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期   日 担当 

９月 ２日（木）   

 

柏谷先生 

  

  ９日（木） 

１６日（木） 

３０日（木） 

１０月 ７日（木） 岡田先生 

１４日（木）  

柏谷先生 
２８日（木） 

鍛え上げられた肉体と精神で競い合う東京オリンピックの競技を観戦しながら、様々な

制約がある中で挑戦する選手の姿に感動し、夢と希望を持つことの大切さを改めて感じ

ました。引き続き、パラリンピックが行われています。テレビを通してではありますが、選手

に熱い声援を送りたいと思っています。 

さて、夏休みが終わり授業が始まりました。長期休業明けは、生活リズムを整えること

が第一です。焦らずに、今できることを少しずつ増やしていきましょう。  

「やすらぎ金沢教室」では不登校、友人関係、学校生活などに関する悩みについての

相談・支援を行っています。電話相談、来室相談、また木曜日には医療相談会、SSW（ス

クール・ソーシャル・ワーカー）による相談会を実施しております。ぜひご活用ください。 

 

７・８月相談状況  

・時間は１４ :００～１６ :００です。相談には予

約が必要です。申し込みやお問い合わせは、

やすらぎ金沢教室までお電話ください  

医療相談会  
★９月・１０月の日程をお知らせします。 

[アドバイザー] 

・医師   

  岡田  淳夫先生（松原病院） 

・臨床心理士・公認心理師  

   柏谷真由美先生（金沢医科大学病院） 

http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka


 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【やすらぎ金沢教室の７・８月の様子】 

🔶 やすらぎ金沢教室第 1 回研修会  中止  🔶 

 8 月 25 日（水）に北陸学院大学短期大学部教授  上農 肇先生をお迎えし、「不登

校生徒への相談と支援の在り方」と題したご講話をいただく予定をしておりましたが、

県に新型コロナウイルス感染症の「まん延防止等重点措置」が適用される中、感染症拡

大防止を第一と考え研修会を中止とさせていただきました。申し込みされた皆様には大

変申し訳ありませんでした。  

大切に育てた

スイカを収穫  

甘くて、水分がたっ

ぷり！ 美味しい！ 

 
ミニトマト、ピーマン、ゴーヤ。

たくさん収穫できました。  

🔶 第１回金沢地区事例検討・情報交換会  中止  🔶 

 10 月 8 日（金）に金沢大学准教授  原田 克巳先生をお迎えし開催の予定をしてお

りました上記の会につきましても、今後の新型コロナウイルス感染状況が見通せない

ため、参加者及び関係者の健康と安全を最優先に考慮し中止とさせていただきます。

ご理解のほどよろしくお願いいたします。  

野菜サラダ作り 

収穫した野菜を使ってサラダを作りました。

夏野菜からはパワーを貰えますね。  


