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月  来所相談  出張相談  電話相談  合  計  通  室  

４月～１０月  ２２８（２１７） １９（１７） ２３８（１８６） ４８５（４２０） １３０（９３） 

１１月 ５０（４５） ０（０） ５４（３１） １０４（７６） ３４（１６） 

合計  ２７８（２６２） １９（１７） ２９２（２１７） ５８９（４９６） １６４（１０９） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期   日 担 当 

１２月 ８日（木） 

柏谷真由美 先生 

（金沢医科大学病院 

臨床心理士・公認心理師） 

１５日（木） 

１月１２日（木） 

   １９日（木） 

期   日 担 当 

１２月１４日（水） 山本 恵 先生 

（公認心理師・

臨床心理士） １月１８日（水） 

今年のカレンダーもあと 1 枚となりました。12 月には、その年の世相を漢字一字で表す「今年

の漢字」（日本漢字能力検定協会主催）が選ばれます。今からどの字が選ばれるのか気になると

ころです。1 年の出来事を一字の漢字で表すことはなかなか難しいですが、今年を振り返って、自

分にとっての一字を考えてみるのも良いですね。 

やすらぎ金沢教室では、医療相談会、SSW 相談会、SC 相談会を実施しています。来室また

は電話による相談も受け付けております。どうぞお気軽にご連絡ください。 

・相談会の申し込みや問い合わせは、  

やすらぎ金沢教室までお電話ください。  

・各種相談会の年間計画はやすらぎ金沢

教室のホームページに掲載してあります。  

１１月相談状況  
４月１日～１１月３０日  ※（ ）内は令和３年度の数  

SC 相談会 （13:30～15:30） 

医療相談会 （14:00～16:00） 

※医療相談会と同日に SSW 相談会も行ってお

ります。ぜひ、ご活用ください。  

担当は上野幸子先生、市原明子先生です。 

やすらぎ金沢教室は 12/28（水）から 1/3（月）は教室を閉鎖し、相談業務はお休み

させていただきます。  

お知らせ 

http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第２回研修会  １１月１５日（火）14:00～16:00 参加者１９名  

独立行政法人国立病院機構医王病院  医療ソーシャルワーカーの中本  富美  氏より

「学校に行けない子どもへの支援～医療機関との連携の視点から～」という演題でご講

演をいただきました。 

医療ソーシャルワーカーの立場でこれまでかかわってこられた不登校の児童生徒への

支援のお話を通して、医療機関の役割や学校と医療機関との連携・協働について理解を

深めることができました。 

やすらぎ菜園の様子  

調理活動「さつまいものガレット」  

令和４年度  やすらぎ金沢教室第２回研修会の参加お礼  

さつまいも掘り  

昨年より数は少なめでし

たが、形の良いさつまいも

が収穫できました。 

だいこんの追肥と水やりを

しました。大きく甘いダイコ

ンになりますように。 

花の苗植え 

ボランティアの学生さんと一緒に、

レイアウトを考えながら、パンジーや

葉ボタンの苗を植えました。  

さつまいもを使って手軽にできるガレット。

カリッとした食感が美味しかったです。  

https://4.bp.blogspot.com/-CgvKGH3m-fw/VlmdyghzbsI/AAAAAAAA1F0/b1VTvIK2jWo/s800/christmas_line4_kugel.png

