
                       

 

    石川県教育支援センター 

    やすらぎ小松通信
   〒923－8531 小松市島田町イ 85-1（小松北高校敷地内） 

   TEL  0761-23-6669     FAX  0761-21-7479 

    E-mail  yasuko@m1.ishikawa-c.ed.jp 

  

 

                    やすらぎ小松教室 室長 佃  和明 

 

 木々の芽に生命の躍動感を感じる季節になり、いよいよ学校も新学期を迎えました。 

希望に満ちた季節である反面、不安や悩みを持っている人もいるのではないでしょうか。 

本県における不登校の児童・生徒は近年 1，600 人前後で推移していますが、全国的に

は平成 25 年度から増加傾向にあります。このような状況の中で、やすらぎ小松教室は、

いろいろなこころの悩みを持った生徒や保護者の方の相談場所となっております。特に、

臨床心理士であるスーパーバイザーの浅田先生による相談会を週1回程度行っています。

また、「ゆっくり心と体を休めませんか」「ときには仲間と語り合いませんか」「自分がで

きることを見つけませんか」を基本スタンスに、スタッフが電話相談や来所相談を行って

います。構えることなく、気軽に電話をしたり、来室してもらえればと思います。 

 

 

～教育支援センター「やすらぎ小松教室」では～ 

小松・能美地区に在学または同地区在住の高校生で、こころに不安や悩みがあって学校になじめなく

なったり、登校できなくなったりした生徒を対象に、心が安定できる居場所づくりと、体験活動・学力

の補充を通して学校復帰や社会的自立の支援を行っています。 

 今年度もスーパーバイザー（SV）による個別相談会を中心に据えて、高校生やその保護者に対するカ

ウンセリングを実施し、生徒の抱える悩みや課題の解決のために支援を行っていきたいと考えています。 

例年は連休明けから、こころの不調を訴える生徒たちが見られます。問題が深刻化する前に、遠慮せ

ずにやすらぎ教室の SV相談を利用していただければ、解決の糸口が見つかるものと考えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      早春の白山        北高グランドの横を駆け抜ける北陸線          
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             ■ 教育相談状況 ■ 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29 年度 やすらぎ小松教室 スタッフ 

 

   室 長  佃  和明 

   副室長   北村 善哉 

   相談員  細道 政祥 

   指導員  宮﨑 謙治 

   研修生  川井 圭子（前期 いしかわ石川特別支援学校） 

   研修生  瀬 千加子（後期 小松特別支援学校） 

   ｽｰﾊﾟｰﾊﾞｲｻﾞｰ 浅田 伸史（臨床心理士） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        電話 ０７６１－２３－６６６９ 

 

『やすらぎ小松教室』 

                          ゆっくりと心と体を休めませんか 

                       一人で自分を見つめてみませんか 

                         ときには仲間と語り合いませんか 

自分のできることを見つけませんか 

 

                   悩む君たちとともに歩む教室です。 

 

月 来所相談 出張相談 電話相談 合計 

４月 ５ ７ ５ １７ 

（延べ人数） 

※学校や家庭でのお子さんの悩み事について、何でもご相談下さい。 

 

■ ＳＶ（スーパーバイザー）個別相談会 ■ 

要予約   臨床心理士 浅田伸史先生による相談会  

５月…  ９日、１６日、２３日、30 日 

６月…  ６日、1３日、２０日、２７日                

      ７月…  ４日、１１日 

※原則として火曜日の午前中に実施しています。 

 （今年度より曜日が変更となりましたのでご注意下さい） 

※ご希望の方は、「やすらぎ小松教室」へご連絡下さい。 


