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 秋も深まり、木々の紅葉も鮮やかな季節を迎えました。

学校は今、一年の後半を迎え、中には心の不安をずっ

と抱えて欠席気味であったため、進級が不安視される

生徒が見られるかもしれません。こういったケースでは

今後の見通しを本人と保護者に正しく伝え、今後につい

て十分話し合う必要があるかもしれません。また、過去

の一時期不登校となり、現在は普通に学校生活を送っ

ている生徒でも、不安が解消されたと言うよりも、いわ

ゆる「寛解」の状態かもしれません。今までとっても「手

のかからない良い子」が、突然登校できなくなるケース

もよく見られます。深刻なケースに目を奪われがちです

が、先生方には、生徒のちょっとした変化にも気を配り、           小松北高玄関の紅葉 

欠席が目立つようになったならば、問題が深刻化する前 

に早めに対応していただきたいと思います。やすらぎ教室でのスーパーバイザーによる相談会は、生徒や保護

者だけでなく、先生方の相談もお受けしております。浅田先生の都合が許せば、各学校へ出向いての相談会も

可能です。是非ご活用下さい。 

最後に、この１年半の期間に多くの相談を見てきて、さまざまな事情を抱えているため一概に言えないところ

はあるものの、子どもたちは学業や部活、人間関係などで困難に直面すると、面倒なことは簡単に諦めてしまお

うとする意識に陥ってしまうのではないか、と思われるケースが見られました。困難のない人生など望むべくも無

く、どんな子どもたちにもそれに立ち向かっていく気概を育んでいければと念じております。 

 

 

             ■ 教育相談状況 ■ 

（延べ人数） 
 

 

 

 

 

※ 学校や家庭でのお子さんの悩み事について、何でもご相談下さい。 

 

月 来所相談 出張相談 電話相談 合計 

10 月 ４０ １３ ２５ ７８ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

初雪をいただいた深秋の白山 

 

■ ＳＶ（スーパーバイザー）個別相談会 ■ 

要予約   臨床心理士 浅田伸史先生による相談会  

 

      １１月…  ７日、１４日、2１日 

１２月…  ５日、１２日 

１月… １６日、２３日、３０日 

２月…  ６日、１３日、２０日 

３月…  ６日、１３日 

       ※原則として火曜日の午前中に実施しています。 

 

■ ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）相談会 ■ 

要予約   社会福祉士 上野幸子先生・北脇宜和先生による相談会  

 

       １１月… １４日（火）、 2１日（火） 

１２月… １２日（火）、 １９日（火）  赤：上野先生 

１月… １６日（火）、 ３０日（火）  黒：北脇先生 

２月… １３日（火）、 ２０日（火） 

３月… １３日（火） 

 

※ＳＶ・ＳＳＷ相談会ご希望の方は、「やすらぎ小松教室」へご連絡下さい。 

やすらぎ小松教室 電話（０７６１）２３－６６６９ 
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 この度、後期研修生としてやすらぎ小

松で学ばせていただくことになりまし

た。 

やすらぎ小松の利用者の方々や、職員

の方々と過ごす中での、学びや気づきを

大切に、一日一日を過ごしていきたいと

思っています。短い期間ではあります

が、どうぞよろしくお願いします。 

後期研修生 瀬 千加子 


