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　 ■　教育相談状況　■
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　今年の夏休みは、無観客ではありますが、東京でオリンピック・パラリンピックが開催されました。
新型コロナウィルスの感染が拡大する中、自宅での観戦となりましたが、新しい競技での日本人選
手達の活躍は目を見張るものがありました。特にスケートボードでは、若い世代の競技をお互いに
楽しみ、讃えあうシーンが、これからの時代を感じさせてくれました。皆さんが印象に残ったのは、
どの競技のどんなシーンだったのでしょうか。

　一方、ＳＮＳを通じた選手達への誹謗・中傷もニュースとなりました。自分の心情や考えを全世界
に簡単に発信できる時代となりましたが、相手のことを思いやる気持ちがなければ、相手を傷つけ
る凶器となることを実感させられました。

　さて、夏休みが終わり、リフレッシュした気持ちで２学期に臨
まれていることと思いますが、あせらずに自分のペースで、前
に進んでいただければと思います。やすらぎ教室では、９月は、
５回のＳＶ相談、１回のＳＣ相談、さらに２回のＳＳＷ相談を予
定しています。些細なことでも気になることがあれば、気軽に
教室を活用していただけたらと思います。

※今年の相談件数は、昨年に比べて若干減少したものの、例年より悩みを持たれている方が
多くいるようです。悩み事があれば、些細なことでもご相談ください。
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やすらぎ小松教室では、高校生の皆さんの悩みについての相談を、在籍する高校と

課題を共有し、連携をとりながら解決に近づくためのものと一義的に考えています。た

だし、相談内容や相談そのものについて「学校には知られたくない」という場合には、そ

の意に沿って対応いたします。

当教室の個別相談会におけるカウンセリングの内容についても、学校での適切な指

導の一助とするために、相談者の了解の下で差し障りのない範囲で学校にお知らせし

ています。

『やすらぎ小松教室』

ちょっと学校を離れ

ゆっくりと心と体を休めませんか

一人で自分を見つめてみませんか

ときには仲間と語り合いませんか

自分のできることを見つけませんか

■ ＳＶ（スーパーバイザー）個別相談会 ■
要予約 臨床心理士 浅田伸史先生による相談会

９月… １日、 ８日、１５日、２２日、２９日

１０月… ６日、１３日、２０日、２７日

１１月… １０日、１７日、２４日

※原則として水曜日の午前中に実施しています。

■ ＳC（スクールカウンセラー）個別相談会 ■
要予約 臨床心理士 中谷智一先生による相談会

９月… ２７日 １０月… ２５日 １１月… ２９日

※原則として、月に１回、月曜日の午前中に実施しています。

■ ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）個別相談会 ■
ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）個別相談会は、「児童生徒の取り巻く環境」に注目して、

問題の解決を図ることを目的としています。本教室に派遣されるＳＳＷは、社会福祉士で、心の

問題が生徒を取り巻く環境の影響によるものであったり、またその環境が生徒の高校生活そのも

のに支障を生じさせる場合に、悩みを聞きます。さらに、行政・関係機関などと連携し、時には既

存の制度を活用して、生徒を取り巻く環境に対する問題解決に努めるものです。

要予約 社会福祉士 桑原千恵 先生による相談会

９月… ７日、２１日 １０月… ５日、１９日 １１月… ２日、１６日

※原則として、月２回、火曜日の午後に実施しています。


