
  
 
【整数の性質を調べよう】（総時数 １２時間）（指導時期 ４月） 

小単元 時

数 
学習内容 主な評価規準 

（関）（考）（表）（知） 
場の設定 

倍数の意味と見つけ方 倍数は規則的な間隔で限りなく続

くことをとらえている（考） 

 

公倍数の意味と見つけ

方 

公倍数の意味を理解し、求め方を

考えている（考） 

自分なりに考える場 

 

公倍数の見つけ方 より簡単な公倍数の求め方を見つ

けようとしている（関） 

よりよい方法を見つ

け出す場 

１．倍数と公倍数 ４ 

最小公倍数 最小公倍数を求めることができる

（表） 

 

約数の意味 約数の個数は有限であることをとら

えている（考） 

 

約数の見つけ方 約数をすべて落とさずに見つけよう

としている（関） 

 

公約数の意味 絵や図、表などを使って公約数の

問題を考えている（考） 

自分なりに考える場 

（算数日記①） 

公約数の見つけ方① 自分なりの考え方とその理由をわ

かりやすく表現しようとしている

（関） 

考えを伝え合う場 

公約数の見つけ方② より簡単な公約数の求め方を考え

ようとしている（考） 

よりよい方法を見つ

け出す場 

２．約数と公約数 ６ 

最大公約数 

 

最大公約数を求めることができる  

たしかめよう 倍数、約数を使った問題の意味を

つかむことができる（考） 

 ３．まとめ ２ 

練習問題 整数の性質を使って正しく問題を

解くことができる（知） 

 

 
 
【分数のたし算とひき算を考えよう】（総時数 １３時間）（指導時期 ５月） 

小単元 時

数 
学習内容 主な評価規準 

（関）（考）（表）（知） 
場の設定 

分数の復習 

異分母分数のたし算の

方法 

分数について知っていることをす

すんで発表している（関） 

 

異分母分数のたし算の

理解 

自分なりの考えを説明できるよう

に、いくつかの方法で書き表わして

いる（表） 

考えを伝え合う場 

異分母分数のたし算の

理解 

分母を同じにするにはどうすれば

よいかを自分なりに考えている

（考） 

よりよい方法を見つ

け出す場（算数日

記②） 

等しい分数の理解① 分母と分子に同じ数をかけたりわ

ったりして、同じ仲間を見つけようと

している（関） 

考えを伝え合う場 

（算数日記③） 

等しい分数の理解② 数直線を使って等しい分数を確か

めている（表） 

自分なりに考える場

（算数日記④） 

１．分数のたし算と

ひき算 

11 

等しい分数の理解③ 等しい分数の意味と求め方を理解

して、練習問題を解くことができる

（知） 

 

Ｂ－１ 指導計画 



通分の意味とやり方 通分を使って異分母分数のたし算

ができる（表） 

（算数日記⑤） 

異分母分数のひき算 たし算の方法を使って異分母分数

のひき算のやり方を考えようとして

いる（関） 

 

約分の意味とやり方 等しい分数の考え方を生かして、

分数の約分ができる（考） 

 

異分母分数のたし算、

ひき算の約分 

より速く簡単にできるように、計算

の途中や最後で約分する方法が

わかる（考） 

よりよい方法を見つ

け出す場 

３口の計算の仕方 ３口の分数の計算方法がわかって

いる（知） 

 

力をつけよう、やってみ

よう 

最後の約分を忘れずにしようとして

いる（表） 

 ２．まとめ ２ 

練習問題 すすんで練習問題にチャレンジし

ている（関） 

（算数日記⑥） 

 
【ならして比べよう】（総時数 １０時間）（指導時期 ６月前半） 

小単元 時

数 

学習内容 主な評価規準 

（関）（考）（表）（知） 

場の設定 

「ならす」の意味、平均

の求め方 

日常生活の中から「ならす」ことを

見つけ、ならした量の求め方を考

えようとしている（関） 

自分なりに考える場 

（算数日記⑦－１，

２） 

平均の意味 ならすことと平均の式の関係を考え

ている（考） 

考えを伝え合う場 

 

仮の平均の意味と求め

方 

平均の意味を理解し、より簡単な

求め方を考えようとしている（関） 

よりよい方法を見つ

け出す場 

考えを伝え合う場 

平均の問題を解く いろいろな場合について平均を求

めることができる（表） 

 

平均の意味とイメージ パソコン上でのグラフを操作してな

らしながら、平均の意味を捉えてい

る（知） 

自分なりに考える場 

平均から全体量を求め

る 

平均から全体の量や個数を求める

ことができる（表） 

（算数日記⑧） 

０を含む平均、がい数

の場合 

既習の平均の考えを基に、いろい

ろな場合の平均を求めようとしてい

る（関） 

 

１．平均 ８ 

代表値としての平均比

較 

平均を使い２つの集団の傾向を比

べる方法を考えている（考） 

考えを伝え合う場 

（算数日記１０） 

やってみよう（一歩の歩

幅） 

平均の考え方を使って、教室から

家庭室までの道のりを求めようとし

ている（関） 

自分なりに考える場 

（算数日記１１） 

２．まとめ ２ 

練習問題 いろいろな場合の平均の求め方に

すすんで挑戦している（関） 

 

 

 

 

 

 



【比べ方を考えよう】（総時数１８時間）（指導時期６月後半～７月） 

 
小単元 時

数 
学習内容 主な評価規準 

（関）（考）（表）（知） 
場の設定 

ねこ小屋のこみぐあい

を考える 

ねこの数と面積に着目して、こみぐ

あいを比べようとしている（考） 

自分なりに考える場 

（算数日記１２） 

こみぐあいの比べ方 １㎡あたりや１匹あたりに着目して、

こみぐあいを考えている（考） 

考えを伝え合う場 

単位量あたりを求める

立式の方法 

人数÷面積＝１㎡あたりの人数 

を理解して、答えの大きい方がこん

でいることがわかる（知） 

 

練習問題 こみぐあいの練習問題をしながら、

単位量あたりの大きさを考えた適

切な答えの判断ができる（表） 

（算数日記１３） 

人口密度の意味と求め

方 

人口密度の意味を理解し、式を立

てて正確に計算ができる（知） 

 

収量の比べ方 単位量あたりの収量を求めて、比

べようとしている 

（算数日記１４） 

練習問題 単位量あたりの考え方を使って、

すすんで問題を解こうとしている

（関） 

 

１．単位量あたりの

大きさ 

８ 

単位量あたりの大きさと

その用い方 

文章題を読んで意味をつかみ、図

に書き表わして、式を立てることが

できる（考） 

よりよい方法を見つ

け出す場 

（算数日記１５） 

速さの比べ方 １秒あたりの距離、１ｍあたりの時

間に着目して速さを比べようとして

いる（関） 

自分なりに考える場 

（算数日記１６） 

速さの表し方 速さ＝道のり÷時間の意味をつか

み、時速・分速・秒速について知る 

（理） 

考えを伝え合う場 

時速、分速、秒速の意

味 

速さを時速、分速、秒速で表したり

することができる（表） 

 

道のりの求め方 道のりを求める公式から、道のりを

求めることができる（表） 

 

時間の求め方 速さと道のりから時間を求める方法

を理解している（知） 

 

２．速さの表し方 ６ 

仕事の速さ 仕事の速さを単位量あたりの仕事

の量を調べて比べることができる

（表） 

 

力をつけよう 文章問題の意味を読み取って、解

き方の見通しを持つことができる

（考） 

 

やってみよう 日常生活で使われている速さに目

を向けながらすすんで調べたことを

効果的に発表ができる（表） 

 

３．まとめ ４ 

練習問題 速さの考え方を用いてすすんで問

題を解こうとしている（関） 

 

 
 


