
Ｃ－１ 指導案 

６年３組 特別活動学習指導案 

（１）題目  「運動会における自分たちの役割を知ろう」 

（２）ねらい 

・運動会における 6 年生としての自分たちの役割や、運動会にかける思いを話し合い、それぞれ

が分担された仕事を、責任を持って行うという姿勢を育てる。 

・運動会を通してどう自分を成長させたいかという考えを持つ。 

 

（３）ねらいにせまるために  

  ・運動会の成功のためには最高学年としての自分達の力が必要なんだという自覚を促す為に、ま

ず昨年度の運動会での 6 年生の様子を想起させる。そこから成功の為には何が大切か、運動会

を通してどんな力をつけたいかを考えさせる。また、小学校最後の運動会に向けて、それぞれ

の思いを全員で出し合うことで、クラスを一つにして臨む雰囲気につなげる。 
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学習活動 時 主な学習の流れ 評価と支援 

（去年の運動会での 6 年生の姿を思い出そう） 

・ 団長として応援団をリードしていた 

・ 自分も 5 年生として仕事に参加していたけど、6 年生

がわからないことをいろいろ教えてくれた 

・ 若い力の演技がさすが 6 年生だと思った 

・ リレーの練習のとき、バトンの渡し方を教えてくれた 

 

（運動会の成功の為にはどんなことが必要か話し合おう） 

・ 係活動に責任感を持って取り組むことが必要だと思う 

・ 運動会の成功のために、いろんなアイディアをだす 

・ 全校でする行事なので時間を守ることは大切 

・ 応援団の団長は 6 年生だから応援で運動会を盛り上げ

ることも大切だと思う 

・ 係活動も大切だけど、自分たちも小学校生活最後の思い

出にする為に、若い力の練習を頑張ることも大切 

 

〈今年の運動会に向けての今の気持ちや運動会で付けたい

力を考えよう〉 

・ 去年も係の仕事があったけど、6 年生に頼っていたので

今年は 5 年生をリードしたい（リーダーシップを身に

付けたい） 

・ 責任感を持って仕事をする（責任感を身につける） 

・ 応援団に入って、団の優勝を目指してみんなを盛り上げ

ていきたい（恥ずかしがり屋の自分を変えたい） 

・ 思い出に残る運動会にする為に若い力の練習を真剣に

取り組む（真剣さを身に付けたい） 

・ クラスのみんなと協力し思い出に残る運動会にしたい 

 

・ただ頑張っていたで

はなく具体的な場面

での 6 年生の姿を想

起させる。また、裏方

としての仕事で見え

ない部分はこちらか

ら伝える。 

 

関態-自分の思いを持

ち話し合いに意欲的

に参加しているか［発

表］ 

思判-運動会の成功の

為には何が大切か考

えることが出来る［発

表］ 

・ワークシート「運動

会を通しての自分の

成長」に今の自分の気

持ちや運動会を通し

て身に付けたい力を

書かせる 

・練習過程や運動会後

に成長したことを書

くことを確認する 

思判-運動会を通して

どんな力を身に付け

たいか考えることが

できたか［発表・ワー

クシート］ 

 

運動会に向けての目標が持てた。目標に向けて頑張るぞ 

係活動では責任感を持って取り組むぞ 



 


