
Ｂ－１ マッピングの学習例題

マッピングの基本

（１）紙の中心にテーマを書く。

（２）中心からテーマに関係あることや思いついた考えを枝のように

伸ばす。

（３）それぞれのブランチ（ 枝 ）にアイデアや考えを書き込む。

（４）ブランチの先からさらにブランチを伸ばし、木の枝のように広げ

ていく。何か１つを思いつくたびに新しいブランチを書き加える。
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例題 左のマップを参考にして、旅行（出かけたところ）の思い出をテーマ

にマップを作ってみよう。今回は 「いつ 「どこで 「だれが 「なに、 」 」 」

を 「どのように 「なぜ」の観点で作ろう。」 」
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