
教材教具名 玉数え

対象 中学部　生徒

領域・教科 保健体育

写真

ねらい
ボールの基本操作(つかむ、はなす)を身につける。
得点の多い少ないを見て判断することができる。
ボールの数を数えることができる。

材料 クリアパイプ、木材、ボンドねじ

使用方法、
工夫等

ボールの数が分かりやすいようにクリアパイプを使用した。
２本並べることで差が分かりやすい。
クリアパイプを抜いて下からボールを取り出せる。


