
 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和５年6月２３日（金） 

場 所：金沢市営陸上競技場 

 

 6 月 23 日（金）に、令和５年度スポーツテストを実施しました。開会式にて実

施上の注意を行い、8 種目に取り組み、級友らと汗を流しました。他学年との

交流も深まり、夜間制の一員として意識が高まった行事となりました。 

 

 

  

 

 
 

競技場 二人一組で「上体起こし」 

令和５年度 

スポーツデイ 


