
 石川県教育支援センター   令和３年度 

やすらぎ金沢通信 １０月  
  ☆URL  http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka 

  ☆E-mail yasuka@ishikawa-c.ed.jp        

☆Tel ０７６－２４３－１６１２ ☆ＦＡＸ ０７６－２４３－１６６３  

 

 

 

４月１日～９月３０日  ※（ ）内は令和２年度の件数   

月  来所相談  出張相談  電話相談  合  計  通  室  

４月～８月  １３９（２４６） １５（０） １０６（１６６） ２６０（４１２） ６３（８４） 

９月  ４４（８４） ０（０） ３４（５２） ７８（１３６） ２０（２５） 

合計  １８３（３３０） １５（０） １４０（２１８） ３３８（５４８） ８３（１０９） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期   日 担当 

１０月 ７日（木）  岡田先生 

  １４日（木）  

 

柏谷先生 
２８日（木） 

１１月１１日（木） 

    ２５日（木） 

「萩（はぎ）、尾花（おばな）、葛（くず）、撫子（なでしこ）、女郎花（おみなえし）、藤

袴（ふじばかま）、桔梗（ききょう）」。秋を代表する七種の草花で「秋の七草」と言わ

れています。名前を聞いただけでは、すぐにその姿を思い浮かべることが難しい花も

ありますね。この時期、スマホやテレビからちょっと目を離し、道端の草花に目を向け

たり、夜空に輝く月を眺めたり、虫の音に耳を傾けたりして、秋を五感で感じるひと

時をもってみてはいかがでしょうか。 

やすらぎ金沢教室では、医療相談会、SSW（スクール・ソーシャル・ワーカー）によ

る相談会を実施しております。ぜひご活用ください。 

９月相談状況  

・時間は１４:００～１６:００です。  

相談には予約が必要です。申し込みやお問い

合わせは、やすらぎ金沢教室までお電話くださ

い。  

医療相談会  
★１０月・１１月の日程をお知らせします。 

[アドバイザー] 

・医師   

  岡田  淳夫先生（松原病院） 

・臨床心理士・公認心理師  

   柏谷真由美先生（金沢医科大学病院） 

http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka


 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🔶 やすらぎ金沢教室  第２回研修会のご案内  🔶 

・日時  11 月 18 日（木） 14:00～16:00 

・講師  金沢医科大学精神神経科学 助教 橋本 玲子氏 

                      （臨床心理士、公認心理師） 

・演題 「ゲーム依存等による不登校生徒への相談と支援の在り方」  

 

 ※お申し込みは関係機関に配布いたしました FAX 用紙でお願いします。多くの皆様の

参加をお待ちしています。  

また、新型コロナウイルスの感染状況によっては、リモート開催となる場合もあり

ますのでご了承ください。 

お 知  ら せ 

【やすらぎ金沢教室の９月の様子】 

カップケーキ作り 

ホットケーキミックスを使っ

て、電子レンジで簡単に作るこ

とが出来ました。 

チョコレートをトッピング  

ダイコンの種まき 丁寧に種をまいて水をやると、、、、ハート型の芽が

顔をだしました。これからの成長が楽しみです。  


