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月  来所相談  出張相談  電話相談  合  計  通  室  

４月～１１月  １９６（２７８） １９（１９） １９３（２９２） ４０８（５８９） ５８（１６４） 

１２月  ３０（２７） ０（０） １８（３２） ４８（５９） １４（２３） 

合計  ２２６（３０５） １９（１９） ２１１（３２４） ４５６（６４８） ７２（１８７） 

日  時 担 当 

１月２２日（月） 森 彩香 先生 

（公認心理師・臨床心理士） ２月２６日（月） 

期   日 担 当 

１月１１日（木）  

柏谷真由美 先生 

（わせだクリニック 

公認心理師・臨床心理士） 

１月２５日（木） 

２月 ８日（木） 

この度の地震により、被害に遭われた皆様に心よりお見舞い申し上げます。不安な毎日が続いている

と思いますが、皆様の安全と一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。  

今年は辰年です。辰（龍）は、十二支の中で唯一実在しない伝説上の生き物で、その姿は九つの生き

物を合わせた存在感のある姿として描かれています。天と地を駆け抜け、強い霊力を備えているという

龍。その龍に今年は強く願わずにはいられません。「世界を駆け巡り、各地で起きている災いや人間の争

いごとをどうか納めてくれますように」  

大変な中ではありますが、人々が手をとり合い、前を向いて一歩一歩進んで行く年にしましょう。今年も

どうぞよろしくお願いいたします。  

 

１２月相談状況  ４月１日～１２月３１日  ※（ ）内は令和４年度の人数  

SC 相談会 （13:30～15:30） 医療相談会 （14:00～16:00） 

・相談会の申し込みや問い合わせは、やすら

ぎ金沢教室までお電話ください。  

※２月６日（火）・７日（水）は引越し作業のため、休室とさせ

ていただきます。２月からの各種相談会の場所は、平和町

庁舎となりますので、お間違えのないようご確認ください。  

※１月３０日（火）は都合により、電話相談

のみ行い、来室・通室はお休みとさせてい

ただきます。よろしくお願いいたします。  

http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

やすらぎ金沢教室

活動の様子  

クリスマス調理 「コーンフレークで簡単クリスマスリース」  

ジグソーパズル  ペン立て制作  

クリスマス飾り作り  

学習支援ボランティアの学生さんとともに 

 10 月中旬から、金沢大学の学生さん 4 人がボランティアとしてやす

らぎ金沢教室の活動に参加しています。学生さんと生徒は年齢が近

いこともあり、共通の話題で話が盛り上がったり、一緒に活動すること

で活動の幅が広がったりと、充実した楽しい時間を過ごしています。  

 

楽器演奏  

ミニ門松作り  

「初めて竹を切った」と言う生徒が多かったのですが、のこぎりで

上手に切っていました。それぞれの個性ある素敵なミニ門松が

出来上がりました。  


