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月  来所相談  出張相談  電話相談  合  計  通  室  

４月～１１月  １２８（１９６） １９（１９） １４８（１９３） ２９５（４０８） ０（５８） 

１２月  １０（ ３０） １（ ０） ２２（ １８） ３３（ ４８） ０（１４） 

合計  １３８（２２６） ２０（１９） １７０（２１１） ３２８（４５６） ０（７２） 

日  時 担 当 

１月２０日（月） 森 彩香 先生 

（公認心理師・臨床心理士） ２月１７日（月） 

期   日 担 当 

１月 ９日（木） 
 

 

柏谷真由美 先生 

（わせだクリニック 

公認心理師・臨床心理士） 

１月２３日（木） 

２月 ６日（木） 

２月２０日（木） 
 

令和７年がスタートしました。健やかに新年をお迎えのこととお喜び申し上げます。 

昨年の元日に能登半島で大きな地震が発生し、一年が経過しました。本格的な復興段階までは

まだ遠く、９月の豪雨でも甚大な被害を受けた被災地では、先の見えない復旧作業が続いています。

引き続き、みんなで手をとり合い、前を向いて進んで行きましょう 

また、今年は巳年です 。予期しない変化が訪れることがあっても、干支の蛇のように、柔軟性と 

適応力を活かし、その都度対応しながら乗り越えていきましょう。皮を脱ぎ捨てて生まれ変わり、いろ

いろなことに、チャレンジをしてみましょう。より充実した一年を送ることができるように、やすらぎ金沢

教室は、今年も皆さんをサポートしていきます。 

 

１２月相談状況  ４月１日～１２月３１日  ※（ ）内は令和５年度の人数  

SC 相談会 （13:30～15:30） 

医療相談会 （14:00～16:00） 

相談会の申し込みや問い合わせは、  

やすらぎ金沢教室までお電話ください。  

http://www.ishikawa-c.ed.jp/yasuka


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

仮移転中はお世話になり、ありがとうございました。  

令和６年度  第 2 回金沢地区事例検討・情報交換会について  

日時  1 月１５日（水）１４時～１６時  

講師  原田  克巳  先生（金沢大学人間社会学域  准教授  ）  

・講演「保護者の方への支援について心理士が考える～保護者の方に伝えたいこと～」  

・参加校からの事例検討及び情報交換  

生徒に関わる様々な問題について、スクールソーシャルワーカー（SSW）を要請し対応する  

ケースが増えています。今回は、やすらぎＳＳＷの上野幸子先生も参加され、保護者への支援を  

キーワードとした内容で事例検討・情報交換会を実施します。  

新しくなった玄関  

やすらぎ金沢教室 

金沢中央高校にかえってきました。 

今月から、新しくスタートです 

 

 掲示板ができました！  


