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　 ■　教育相談状況　■
 （延べ人数、上段：令６、中段：令５、下段：令４）

月

※年度当初は比較的相談件数は多くはありませんでしたが、ＧＷ開けに相談が続きまし
た。
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21 7 17 45５月
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18 0 6 24

４月

 　　　　　　　　　　　　　　　　新たなスーパーバイザーをお迎えして
　
　小縣ゆかり先生が新しいスーパーバイザーとして着任されました。公認心理師と臨床心理士の
２つの資格を合わせてお持ちであり、豊富な臨床経験と高い専門性をお持ちの方です。明朗か
つ穏やかな語り口で、子どもたちはすぐに心を開きたくなるような雰囲気をまとっていらっしゃい
ます。子どもたちに、まずは精神的な安定をもたらし、その上で直面する現実にどのように対応
するか的確な助言をくださいます。医療機関にもご勤務の経験があり、病院やその他の外部機
関とのネットワークの活用にも信頼を置くことができます。
　子どもたち本人及びそれを取り巻く環境の複雑かつ多様な要因を解きほぐした上で、丁寧な
支援をしてくださる存在は貴重です。小縣先生はまさしくそのような存在であり、本教室がより一
層、皆様のお役に立てる場になることを確信しております。

来所相談 出張相談 電話相談 合計

小縣ＳVの紹介

やすらぎ小松教室のほか、数多くの中学校や小松市の教育研究セン

ターにおいて、カウンセラーとして勤務していらっしゃいます。学生時代

に、様々な悩みを持つ子どもたちとの出会いがあり、「少しでも寄り添うこ

とができたら」とお考えになり、カウンセラーを志願なさったとのことです。



■ ＳＶ（スーパーバイザー）個別相談会 ■
要予約 公認心理師・臨床心理士 小縣ゆかり 先生による相談会

６月… ５日、１２日、１９日、２６日

７月… ３日、１０日、１７日、２４日

※原則として水曜日の午前中に実施しています。

■ ＳC（スクールカウンセラー）個別相談会 ■
要予約 公認心理師 西崎伸子 先生による相談会

６月… ３日 ７月… １日

※原則として、月に１回、月曜日の午前中に実施しています。

■ ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）個別相談会 ■
ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）個別相談会は、「児童生徒の取り巻く環境」に注目して、

問題の解決を図ることを目的としています。本教室に派遣されるＳＳＷは、社会福祉士で、心の

問題が生徒を取り巻く環境の影響によるものであったり、またその環境が生徒の高校生活そのも

のに支障を生じさせる場合に、悩みを聞きます。さらに、行政・関係機関などと連携し、時には既

存の制度を活用して、生徒を取り巻く環境に対する問題解決に努めるものです。

要予約 社会福祉士 桑原千恵 先生による相談会

６月… １８日 ７月… ９日

※原則として、月１回、火曜日の午前に実施しています。

『やすらぎ小松教室』

ちょっと学校を離れゆっくりと心と体を休めませんか

一人で自分を見つめてみませんか

ときには仲間と語り合いませんか

自分のできることを見つけませんか

悩む君たちとともに歩む教室です

やすらぎ小松教室では、高校生の皆さんの悩みについての相談を、在籍する高校と課題を共有し、

連携をとりながら解決に近づくためのものと考えています。ただし、相談内容や相談そのものについ

て「学校には知られたくない」という場合には、その意に沿って対応いたします。

当教室の個別相談会におけるカウンセリングの内容についても、学校での適切な指導の一助とす

るために、相談者の了解の下で差し障りのない範囲で学校にお知らせしています。


