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　 ■　教育相談状況　■
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※今年度はＳＳＷへの相談依頼が少ないようです。桑原ＳＳＷは社会福祉士と精神福祉士の
資格をお持ちであり、専門性の高い支援が期待できます。是非ご検討いただければと存じま
す。
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　　　　　　　　　　　　　　生きづらさを新たに生まないように

　小縣ＳＶとのコミュニケーションをとおして学ぶことは多いのですが、これまでで特に印象に残っ
ているのは２次障害の深刻さと言うことです。人は様々な個性を持ち、一人ひとりが違う存在であ
ることは皆様もご納得のいくところでしょう。また、個性という言葉の範疇に納めきることが難しい特
性を持ち、生きづらさを味わっている子どもがいることも事実でしょう。しかしながら、その特性を見
極め、それに応じた接し方をすることが大切であり、それを疎かにするとさらにその子どもの生きづ
らさを深めたり重くする恐れがあるのです。
　小縣ＳＶは豊富な臨床経験から、子どもたちの特性を見極め、
それに応じた支援を提案してくださいます。専門家としての洞察
の確かさと、そして何より子どもたちや保護者への愛情をお持ち
の方です。去る７月２４日行われた事例検討会においても、一つ
の事例から多岐にわたる支援の在り方を紹介してくださいました。
ご出席いただいた先生方から多くの質問をいただいたことからも、
非常に有益な事例であったと思われます。
　子どもたち一人ひとりに、それぞの特性に寄り添った環境が実
現されることを祈っています。
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やすらぎ小松教室では、高校生の皆さんの悩みについての相談を、在籍する高校と

課題を共有し、連携をとりながら解決に近づくためのものと一義的に考えています。た

だし、相談内容や相談そのものについて「学校には知られたくない」という場合には、そ

の意に沿って対応いたします。

当教室の個別相談会におけるカウンセリングの内容についても、学校での適切な指

導の一助とするために、相談者の了解の下で差し障りのない範囲で学校にお知らせし

ています。

『やすらぎ小松教室』

ちょっと学校を離れ

ゆっくりと心と体を休めませんか

一人で自分を見つめてみませんか

ときには仲間と語り合いませんか

自分のできることを見つけませんか

■ ＳＶ（スーパーバイザー）個別相談会 ■
要予約 臨床心理士・公認心理師 小縣ゆかり先生による相談会

９月… ４日、１８日、２５日

１０月… ２日、 ９日、１６日、２３日、３０日

１１月… ６日、１３日、２０日、２７日

※原則として水曜日の午前中に実施しています。

■ ＳC（スクールカウンセラー）個別相談会 ■
要予約 公認心理師 西崎伸子先生による相談会

９月… ２日 １０月… ２１日 １１月… １８日

※原則として、月に１回、月曜日の午前中に実施しています。

■ ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）個別相談会 ■
ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）個別相談会は、「児童生徒の取り巻く環境」に注目して、

問題の解決を図ることを目的としています。本教室に派遣されるＳＳＷは、社会福祉士で、心の

問題が生徒を取り巻く環境の影響によるものであったり、またその環境が生徒の高校生活そのも

のに支障を生じさせる場合に、悩みを聞きます。さらに、行政・関係機関などと連携し、時には既

存の制度を活用して、生徒を取り巻く環境に対する問題解決に努めるものです。

要予約 社会福祉士・精神保健福祉士 桑原千恵 先生による相談会

９月… １０日 １０月… ８日 １１月… ５日、１９日

※原則として、月１回、火曜日の午前中に実施しています。


